

百年帝道祖传一品牛肉
——小乔与曹操美食佳话

    《三国志异》记载：当时，小乔为了求魏太祖曹操停止伐吴战争，亲自到曹营用美食诱惑，操大饱口福，乐此不疲。小乔周旋几日，帮助周瑜有时间实现了孙刘联盟，终于赢得赤壁大战的胜利。操公是一个潇洒旷达的人，一代枭雄，却也抵御不了小乔妙手厨艺的诱惑，不禁让人感叹“食、色，性也！” 
    小乔诱惑曹操的美味，除了“梅花玉酥”、“七味茶汤”，还有一道美味 “一品牛肉”最受操公青睐，隔三五天一定要吃。“一品”取牛的棒打肉精华，经过调味腌制后，用文火煨成。选二岁牛仔，皮薄、膏腴而肉嫩，用松木火煨，汲取了松木清香，色泽金黄，皮酥肉滑，不柴不腻，唇齿留香。 
　　后来曹操回到洛阳，天天思念一品美味，让御厨尝试所有方法也不得要领。这是因为，一、秭归牛肝马肺峡的牛肉非常鲜美；二、小乔调配腌料精绝手艺，天下无人可及。
曹操有一个姓李的御厨，见大家一个个被逼的要死，祷告一百天向老天求助，感动了温柔的小乔，托梦亲授秘法，如获至宝，欣喜至极，可惜醒来忘却一味，补之不及。李厨如法炮制，曹操吃了大悦，称赞每天有一品牛肉可增寿十年。
后来，李厨对一品牛肉研习摸索，用一生心血努力补上一味之缺，将烹调之法不断推陈出新，品类日渐丰富。
    曹操死后，李厨子回乡养老，编纂《九牛诀》，将腌煨之法全部收录，传于当时。后世人因为曹操酷爱此味，便以“帝道一品”相传，《九牛诀》也成烹饪江湖圣典，可惜散失于战乱，得到真传的几乎没有，只有李厨子后人一脉单传。
    时光进入新世纪，美食宝藏理当重出江湖！香港某集团总裁游览湖北，无意间光临李姓后裔百年老店，品尝一品牛肉，赞不绝口！为了让天下更多的人品尝这充满神奇色彩的一品牛肉！总裁重金向李姓后裔购得祖传配方。于是一个全新的品牌：“百年帝道祖传一品牛肉”诞生了！
    “ 百年帝道祖传一品牛肉”继承传统配方结合现代的先进工艺，满足了现代人的生活和休闲的品味需求！“百年帝道祖传一品牛肉”保留了百年风味的同时，更加让食客在三国美食传说的平行时空回味无穷！


