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中国古典诗歌中的虚与实
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虚和实原本是一对哲学范畴，后又形成美学领域里的虚实理论。在我国古代的艺术创作中，虚实理论得到了广泛的运用。而在中国的古典文学特别是古典诗词中，也存在着大量虚实结合的现象。因此，从虚实结合的角度入手，完全应该也很有可能成为我们鉴赏评价中国古典诗歌的一条重要途径。本文尝试做简要的分析。
一、明写为实，不写为虚
这一点和中国传统绘画艺术中的空白手法是相通的。八大山人画的一条生动的鱼，齐白石画的对虾，纸上别无他物，但我们却能感到满眼碧波，画面虽空灵却有韵味。艺术家通过画面上的物象启示观众，充分调动观赏者的想像，重现艺术的美好境界。我国的古典诗词中也有许多这样的例子。例如贾岛的《寻隐者不遇》：“松下问童子，言师采药去，只在此山中，云深不知处。”实写作者和童子的对话，而诗人“问”的内容省去了，隐者是什么样子的也没有介绍。但是我们可以想像得出隐者出没于高山云海之中，濯足于山涧小溪之旁……这种以实写虚的手法，可以称之为诗歌中的空白艺术。再如崔颢的《长干行》：“君家何处住？妾住在横塘。停船暂相问，或恐是同乡。”人物的具体情况和事件的详细经过，作品完全没有交代，但是通过想象的展开，一个青年女子活泼、爽朗而又令人亲切的形象会跃然眼前，一对青年男女江上邂逅所引起的新鲜与亲切之感会动人地流入心田。我国的古典诗歌，语言精练，言简意丰，有许多诗歌都运用了这种空白艺术，特别是以白描手法写景叙事的诗更是如此。虚实结合，从而达到虚实相生的效果。
二、知道为实，不知为虚

这种情况实际上也是以实写虚的空白艺术，和上面情况大体相同。不同的是，作品的空白是通过作者的设问和“不知”来完成和体现的。钱钟书先生在《谈中国诗》里说的好：“这‘不知’得多撩人！”这里有一个文坛掌故：扬州八怪之一郑板桥十岁时随私塾先生出外游春，行至河边，见一少女溺死在桥下水中。老师随口吟诗一首：“二八女多娇，风吹落小桥。三魂随浪转，七魄泛波涛。”板桥说：老师您不认识这位少女，怎么知道她正好十六呢？又是怎么知道她是被吹落桥下的呢？您又怎么看到她的三魂七魄随着波浪打转呢？老师被问住了，就请郑板桥改诗。郑板桥吟道：“谁家女多娇，何故落小桥？青丝随浪转，粉面泛波涛。”老师听了连连点头。改诗妙在将无法实写的事情以“谁家”和“何故”两个疑问句虚写而出，既表达了作者对不幸者的痛惜心情，也给读者留下了想象的空间。再如唐朝诗人崔护的《题都城南庄》：“去年今日此门中，人面桃花相映红。人面不知何处去，桃花依旧笑春风。”一声“不知”，既牵扯出对去年人的无穷思念，又流露出物是人非的无尽感伤。中国古典诗歌里这种不知而问甚至明知故问从而产生虚实相生艺术效果的作品比比皆是。
三、显写为实，隐写为虚

为了把空灵的意境营造得更加具体可感，为了把复杂的思想感情表达得更加淋漓尽致，古代诗歌作品往往采用以实写虚的手法，从而获得虚写实写相得益彰的艺术效果。例如南宋诗人杨万里的《晓出净慈寺送林子方》：“毕竟西湖六月中，风光不与四时同。接天莲叶无穷碧，映日荷花别样红。”前两句虽然表达了西湖六月风光别具特色的内容，但是只是泛泛而说，无法给人以具体形象的感受，是虚写；后两句生动形象地描绘了一幅在朝阳辉映下莲叶的碧绿和荷花的鲜红无边无际地和谐地搭配在一起的西湖美景，是实写。再如李白的《赠汪伦》：“李白乘舟将欲行，忽闻岸上踏歌声。桃花潭水深千尺，不及汪伦送我情。”前两句展示了一幅离别的场面，似乎显得平淡无奇，但是朋友汪伦的踏歌送行给作者带来了意外，为作品抒情做好了蓄势——这是实写。后两句无疑是抒情，作者深深被汪伦对自己的深情厚意所感动，“桃花潭水深千尺”已是虚写，“不及汪伦送我情”更是奇崛之笔，变无形之情谊为有情之形象，空灵而有余味，自然而又情真——这是虚写。
四、写景为实，抒情为虚
用虚和实的关系来描述中国古典诗词中写景和抒情的关系是非常贴切的。具体来讲就是写景为实，抒情为虚。写景和抒情结合的方式和特点有千差万别，从而使得虚实相生的艺术效果就表现得摇曳多姿。例如李白的诗《送孟浩然之广陵》：“故人欲辞黄鹤楼，烟花三月下扬州。孤帆远影碧空尽，惟见长江天际流。”后两句形式上是写景，但这景中却包含了诗人对朋友依依不舍的深情厚意，是抒情。这实际上是借景抒情或寓情于景的写法。又如朱熹的《水口行舟》：“昨夜扁舟雨一蓑，满江风浪夜如何？今朝试卷孤篷看，依旧青山绿水多。”写舟行江上，是见闻，是实景；诗中让感悟到的风雨总是暂时的，风浪总归会平息的，青山绿树总是永恒的，一切美好的事物的生命力终究不可遏抑。诗人在绘景叙事中蕴含了人生的哲理，这是虚。这实际上就是借景抒情、叙事抒理的写法。再如李忱的诗《瀑布》：“千岩万壑不辞劳，远看方知出处高。 溪涧岂能留得住，终归大海作波涛。”诗中描写了雄伟壮观而最终历尽坎坷奔向大海的瀑布形象，这是客观的景物，是实；而诗人在这首诗中寄托了自己的思想：—个人，决不可满足于现状，要志存永远，不惧艰难，不达目的誓不罢休。这是言志，是虚。这实际上是我们平时所说的托物言志的写法。以上几例，作者把主观上的情、志、理依托于客观的景物之上，“化景物为情思”。从表达的内容看，是情和景的关系；从表现手法看，是虚和实的关系。
五、正写为实，侧写为虚

诗人在描写景物的时候，如果正面描写景物即可以传神——这可以看作“实”；但当景物的特征难以正面表达，或诗人着意追求一种委婉含蓄的美时，他们会采取侧面描写的方法，进行烘托或暗示，从而达到表现目的——这可以看作“虚”。例如古人写女人美貌，常说羞花闭月、沉鱼落雁。虽然没有对其美貌作正面的描写，但却能引起人们丰富的想像，从而引起审美的体验。如《陌上桑》：“行者见罗敷,下担捋髭须。少年见罗敷，脱帽着帩头。耕者忘其犁，锄者忘其锄。来归相怨怒，但坐观罗敷。”诗人通过对行者、少年、耕者、锄者失常反应的描写来烘托罗敷的美貌无比。又如《琵琶行》，诗人三次写到江中的月亮，但描写月亮的目的却是为了烘托诗人的感情。“醉不成欢惨将别，别时茫茫江浸月”，烘托了诗人分别之时凄凉的心境。“东船西舫悄无言，惟见江心秋月白”，烘托出琵琶声美妙动人，引人入胜的效果。“去来江口守空船，绕船月明江水寒”，烘托了琵琶女孤独悲伤的心境。再如韦应物《淮上即事寄广陵亲故》：“前舟已眇眇，欲渡谁相待。秋山起暮钟，楚雨连沧海。风波离思满,宿昔容鬓改。独鸟下东南，广陵何处在。”这首诗通过景物来衬托感情的特点十分突出。“秋山起暮钟，楚雨连沧海”，秋日傍晚，茫茫的天际挂着无边的雨幕，远山传来的寺庙悠扬钟声，这种萧瑟苍凉黯淡的晚景烘托出诗人思念亲友的孤寂、凄怆之情。“独鸟下东南”则更反衬了诗人思念家乡和亲人的哀愁。
六、真景为实，造景为虚

有许多古代诗歌作品在写景抒情时描绘的并不是真实存在的景象，而是通过想象展示出来的虚造之境。首先，有的是已逝之景，或作者经历过，或历史上发生过，作者把这些景物写入诗词中，大多是通过与当前的实景构成某种关系来表达诗人内心的情怀。如李煜的《虞美人》（春花秋月何时了）词中的“雕栏玉砌”、“朱颜”是词人对故国的追思，“雕栏玉砌”也许还在，红颜也已迟暮。但这些都不是眼前的实景，所以是虚写。“只是”二字以惋惜的口吻传达出国亡家破、物是人非的无限悔恨与怅惘。其次，有的是未来之景，诗人以之对当前之景当前之情进行对比或烘托，以虚衬实，来抒发心中的情怀。例如李商隐《夜雨寄北》：“君问归期未有期，巴山夜雨涨秋池。何当共剪西窗烛，却话巴山夜雨时。”后两句是作者希望将来团聚的时候能把自己今夜听着秋雨思念亲人的情景向妻子讲述，深切的思念之情溢于言表。再次，有的虽然也写的是现实之景，但是是从对方的角度写的。例如杜甫《月夜》的前四句：“今夜鄜州月，闺中只独看。遥怜小儿女，未解忆长安。”此诗是诗人在安史之乱时身陷长安时思念妻子儿女之作，原本是诗人思念妻子儿女，而诗人却从对方落墨，想像妻子在月夜里如何对月思念自己，而孩子还不懂得母亲为何要思念长安。有评论家说：“公本思家，偏想家人思己。”这种写法比说自己如何想念妻子儿女来得委婉，但感情却达到了双向交流的效果，所以感情更加深沉，因而更加动人，艺术感染力更强。再次，有的则是一种梦境、仙境、誓愿等等。例如李清照的《渔家傲》：“仿佛梦魂归帝所，闻无语，殷勤问我归何处。”词人塑造了一位关心民瘼的温和的天帝形象，反衬了畏惧强敌，一路逃窜，置百姓于水火之中的宋高宗以及昏庸无能朝廷。“九万里风鹏正举，风休住，蓬舟吹取三山去！”词人虽才华出众，但她却无力挽大厦于既倒。她希望到仙境去过幸福美好的生活，从而反衬了现实世界的苦难和无望。
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